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ถวายพรพระ 

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต 

อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ฯ

(๓ ครั้ง)

   อิติปิ โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ 

วิชชาจะระณะสัมป ันโน สุคะโต โลกะวิทู  

อะนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถิ สัตถา เทวะ- 

มะนุสสานัง พุทโธ ภะคะวาติ ฯ

    ส๎วากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฏฐิโก  

อะกาลิโก เอหิปัสสิโก โอปะนะยิโก ปัจจัตตัง 

เวทิตัพโพ วิญญูหีติ ฯ
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   สุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ  

อุชุปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ ญายะ- 

ปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สามีจิ-

ปะฏิปันโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ ยะทิทัง  

จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ ปุริสะปุคคะลา เอสะ  

ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อาหุเนยโย ปาหุเนยโย  

ทักขิเณยโย อัญชะลีกะระณีโย อะนุตตะรัง  

ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติ ฯ

(หยุด)

   ๑.พาหุง สะหัสสะมะภินิมมิตะสาวุธันตัง

ครีเมขะลัง อุทิตะโฆระสะเสนะมารัง

ทานาทิธัมมะวิธินา ชิตะวา มุนินโท

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ

   ๒.มาราติเรกะมะภิยุชฌิตะสัพพะรัตติง

โฆรัมปะนาฬะวะกะมักขะมะถัทธะยักขัง

ขันตีสุทันตะวิธินา ชิตะวา มุนินโท

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ

    ๓.นาฬาคิริง คะชะวะรัง อะติมัตตะภูตัง

ทาวัคคิจักกะมะสะนีวะ สุทารุณันตัง

เมตตัมพุเสกะวิธินา ชิตะวา มุนินโท

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ

   ๔.อุกขิตตะขัคคะมะติหัตถะสุทารุณันตัง

ธาวันติโยชะนะปะถังคุลิมาละวันตัง

อิทธีภิสังขะตะมะโน ชิตะวา มุนินโท

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ

   ๕.กัต๎วานะ กัฏฐะมุทะรัง อิวะ คัพภินียา

จิญจายะ ทุฏฐะวะจะนัง ชะนะกายะมัชเฌ

สันเตนะ โสมะวิธินา ชิตะวา มุนินโท

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ
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    ๖.สัจจัง วิหายะ มะติสัจจะกะวาทะเกตุง

วาทาภิโรปิตะมะนัง อะติอันธะภูตัง

ปัญญาปะทีปะชะลิโต ชิตะวา มุนินโท

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ

    ๗.นันโทปะนันทะภุชะคัง วิพุธัง มะหิทธิง 

ปุตเตนะ เถระภุชะเคนะ ทะมาปะยันโต

อิทธูปะเทสะวิธินา ชิตะวา มุนินโท

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ

    ๘.ทุคคาหะทิฏฐิภุชะเคนะ สุทัฏฐะหัตถัง

พรัหมัง วิสุทธิชุติมิทธิพะกาภิธานัง

ญาณาคะเทนะ วิธินา ชิตะวา มุนินโท

ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ ฯ

    เอตาปิ พุทธะชะยะมังคะละอัฏฐะคาถา

โย วาจะโน ทินะทิเน สะระเต มะตันที

หิต๎วานะเนกะวิวิธานิ จุปัททะวานิ

โมกขัง สุขัง อะธิคะเมยยะ นะโร สะปัญโญ ฯ

 มะหาการุณิโก นาโถ  หิตายะ สัพพะปาณินัง
ปูเรต๎วา ปาระมี สัพพา  ปัตโต สัมโพธิมุตตะมัง
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ  โหตุ เต ชะยะมังคะลัง ฯ
 ชะยันโต โพธิยา มูเล  สัก๎ยานัง นันทิวัฑฒะโน
เอวัง ต๎วัง วิชะโย โหหิ  ชะยัสสุ ชะยะมังคะเล 
อะปะราชิตะปัลลังเก  สีเส ปะฐะวิโปกขะเร 
อะภิเสเก สัพพะพุทธานัง อัคคัปปัตโต ปะโมทะติ ฯ
 สุนักขัตตัง สุมังคะลัง  สุปะภาตัง สุหุฏฐิตัง
สุขะโณ สุมุหุตโต จะ   สุยิฏฐัง พรัหมะจาริสุ 
ปะทักขิณัง กายะกัมมัง  วาจากัมมัง ปะทักขิณัง 
ปะทักขิณัง มะโนกัมมัง  ปะณิธี เต ปะทักขิณา 
ปะทักขิณานิ กัต๎วานะ   ละภันตัตเถ ปะทักขิเณ ฯ
  ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง  รักขันตุ สัพพะเทวะตา 
สัพพะพุทธานุภาเวนะ  สะทา โสตถี ภะวันตุ เต ฯ
 ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง  รักขันตุ สัพพะเทวะตา
สัพพะธัมมานุภาเวนะ  สะทา โสตถี ภะวันตุ เต ฯ
 ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง  รักขันตุ สัพพะเทวะตา 

สัพพะสังฆานุภาเวนะ  สะทา โสตถี ภะวันตุ เต ฯ
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บทขัดธัมมจักกัปปวัตตนสูตร

อะนุตตะรัง อะภิสัมโพธิง สมัพชุฌติว๎า ตะถาคะโต

ปะฐะมัง ยัง อะเทเสสิ  ธัมมะจักกัง อะนุตตะรัง

สัมมะเทวะ ปะวัตเตนโต  โลเก อัปปะฏิวัตติยัง

ยัตถากขาตา อุโภ อันตา  ปะฏิปัตติ จะ มัชฌิมา

จะตูส๎วาริยะสัจเจสุ  วิสุทธัง ญาณะทัสสะนัง

เทสิตัง ธัมมะราเชนะ  สัมมาสัมโพธิกิตตะนัง

นาเมนะ วิสสุตัง สุตตัง  ธัมมะจักกัปปะวัตตะนัง

เวยยากะระณะปาเฐนะ  สงัคตีนัตมัภะณามะ เส ฯ 

ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร

   เอวัมเม สุตัง เอกัง สะมะยัง ภะคะวา  

พาราณะสิยัง วิหะระติ อิสิปะตะเน มิคะทาเย ฯ 

ตัตระ โข ภะคะวา ปัญจะวัคคิเย ภิกขู อามันเตสิ  

เทว๎เม ภกิขะเว อนัตา ปัพพะชเิตนะ นะ เสวติพัพา ฯ  

โย จายัง กาเมสุ กามะสุขัลลิกานุโยโค หีโน คัมโม 

โปถุชชะนิโก อะนะริโย อะนัตถะสัญหิโต โย จายัง  

อัตตะกิละมะถานุโยโค  ทุกโข  อะนะริโย  

อะนัตถะสัญหิโต ฯ เอเต เต ภิกขะเว อุโภ อันเต 

อะนุปะคัมมะ มัชฌิมา ปะฏิปะทา ตะถาคะเตนะ  

อะภิสัมพุทธา  จักขุกะระณี  ญาณะกะระณี  

อปุะสะมายะ อะภญิญายะ สมัโพธายะ นพิพานายะ  

สังวัตตะติ ฯ
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   กะตะมา จะ สา ภิกขะเว มัชฌิมา ปะฏิปะทา 

ตะถาคะเตนะ อะภิสัมพุทธา จักขุกะระณี ญาณะ- 

กะระณี อุปะสะมายะ อะภิญญายะ สัมโพธายะ 

นิพพานายะ สังวัตตะติ ฯ

   อะยะเมวะ อะริโย อัฏฐังคิโก มัคโค ฯ  

เสยยะถีทัง ฯ  สัมมาทิฏฐิ  สัมมาสังกัปโป  

สัมมาวาจา สัมมากัมมันโต สัมมาอาชีโว สัมมา- 

วายาโม สัมมาสะติ สัมมาสะมาธิ ฯ

   อะยัง โข สา ภิกขะเว มัชฌิมา ปะฏิปะทา 

ตะถาคะเตนะ อะภิสัมพุทธา จักขุกะระณี ญาณะ- 

กะระณี อุปะสะมายะ อะภิญญายะ สัมโพธายะ 

นิพพานายะ สังวัตตะติ ฯ

   อิทัง โข ปะนะ ภิกขะเว ทุกขัง อะริยะ- 

สัจจัง ฯ ชาติปิ ทุกขา ชะราปิ ทุกขา มะระณัมปิ  

ทุกขัง โสกะปะริเทวะทุกขะโทมะนัสสุปายาสาปิ  

ทุกขา อัปป ิเยหิ สัมปะโยโค ทุกโข ป ิเยหิ  

วปิปะโยโค ทกุโข ยมัปิจฉงั นะ ละภะต ิตมัปิ ทกุขงั  

สังขิตเตนะ ปัญจุปาทานักขันธา ทุกขา ฯ

   อิทัง โข ปะนะ ภิกขะเว ทุกขะสะมุทะโย  

อะริยะสัจจัง ฯ ยายัง ตัณหา โปโนพภะวิกา  

นันทิราคะสะหะคะตา ตัตระ ตัตราภินันทินี ฯ  

เสยยะถีทัง ฯ กามะตัณหา ภะวะตัณหา วิภะวะ-

ตัณหา ฯ

   อิทัง โข ปะนะ ภิกขะเว ทุกขะนิโรโธ  

อะริยะสัจจัง ฯ โย ตัสสาเยวะ ตัณหายะ อะเสสะ-

วริาคะนโิรโธ จาโค ปะฏนิสิสคัโค มตุต ิอะนาละโย ฯ 
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   อิทัง โข ปะนะ ภิกขะเว ทุกขะนิโรธะคามินี  

ปะฏิปะทา อะริยะสัจจัง ฯ อะยะเมวะ อะริโย  

อัฏฐังคิโก มัคโค ฯ เสยยะถีทัง ฯ สัมมาทิฏฐิ  

สมัมาสงักปัโป สมัมาวาจา สมัมากมัมนัโต สมัมา-

อาชีโว สัมมาวายาโม สัมมาสะติ สัมมาสะมาธิ ฯ 

(หยุด) 

   อทิงั ทกุขงั อะรยิะสจัจนัต ิเม ภกิขะเว ปพุเพ  

อะนะนุสสุเตสุ ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง  

อทุะปาท ิปัญญา อทุะปาท ิวชิชา อทุะปาท ิอาโลโก  

อุทะปาทิ ฯ

   ตั ง  โข ปะนิทั ง  ทุกขั ง  อะริยะสัจจั ง  

ปะริญเญยยันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุสสุเตสุ 

ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ ปัญญา  

อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ อาโลโก อุทะปาทิ ฯ

   ตั ง  โข ปะนิทั ง  ทุกขั ง  อะริยะสัจจั ง  

ปะริญญาตันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุสสุเตสุ 

ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ ปัญญา 

อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ อาโลโก อุทะปาทิ ฯ 

   อิทัง ทุกขะสะมุทะโย อะริยะสัจจันติ เม 

ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุสสุเตสุ ธัมเมสุ จักขุง  

อุทะปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ ปัญญา อุทะปาทิ วิชชา 

อุทะปาทิ อาโลโก อุทะปาทิ ฯ  

   ตัง โข ปะนิทัง ทุกขะสะมุทะโย อะริยะสัจจัง 

ปะหาตัพพันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุสสุเตสุ 

ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ ปัญญา 

อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ อาโลโก อุทะปาทิ ฯ  



12 13

   ตัง โข ปะนิทัง ทุกขะสะมุทะโย อะริยะสัจจัง  

ปะหีนันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุสสุเตสุ  

ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ ปัญญา  

อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ อาโลโก อุทะปาทิ ฯ

   อทิงั ทกุขะนโิรโธ อะรยิะสจัจนัต ิเม ภกิขะเว  

ปุ พ เ พ  อ ะ น ะ นุ ส สุ เ ต สุ  ธั ม เ ม สุ  จั ก ขุ ง  

อุทะปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ ปัญญา อุทะปาทิ วิชชา 

อุทะปาทิ อาโลโก อุทะปาทิ ฯ  

   ตัง โข ปะนิทัง ทุกขะนิโรโธ อะริยะสัจจัง  

สัจฉิกาตัพพันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุสสุเตสุ  

ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ ปัญญา 

อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ อาโลโก อุทะปาทิ ฯ  

   ตัง โข ปะนิทัง ทุกขะนิโรโธ อะริยะสัจจัง  

สัจฉิกะตันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุสสุเตสุ  

ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ ปัญญา  

อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ อาโลโก อุทะปาทิ ฯ

   อทิงั ทกุขะนโิรธะคามนิ ีปะฏปิะทา อะรยิะ- 

สัจจันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ อะนะนุสสุเตสุ  

ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง อุทะปาทิ ปัญญา  

อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ อาโลโก อุทะปาทิ ฯ  

   ตงั โข ปะนทิงั ทกุขะนโิรธะคามนิ ีปะฏปิะทา  

อะริยะสัจจัง ภาเวตัพพันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ 

อะนะนุสสุเตสุ ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง  

อทุะปาท ิปัญญา อทุะปาท ิวชิชา อทุะปาท ิอาโลโก  

อุทะปาทิ ฯ 
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   ตงั โข ปะนทิงั ทกุขะนโิรธะคามนิ ีปะฏปิะทา  

อะริยะสัจจัง ภาวิตันติ เม ภิกขะเว ปุพเพ  

อะนะนุสสุเตสุ ธัมเมสุ จักขุง อุทะปาทิ ญาณัง  

อทุะปาท ิปัญญา อทุะปาท ิวชิชา อทุะปาท ิอาโลโก  

อุทะปาทิ ฯ  

   ยาวะกีวัญจะ เม ภิกขะเว อิเมสุ จะตูสุ  

อะริยะสัจเจสุ เอวันติปะริวัฏฏัง ท๎วาทะสาการัง  

ยะถาภูตัง ญาณะทัสสะนัง นะ สุวิสุทธัง อะโหสิ

   เนวะ ตาวาหัง ภิกขะเว สะเทวะเก โลเก  

สะมาระเก สะพรหัมะเก สสัสะมะณะพราหมะณยิา  

ปะชายะ สะเทวะมะนุสสายะ อะนุตตะรัง สัมมา-

สัมโพธิง อะภิสัมพุทโธ ปัจจัญญาสิง ฯ

   ยะโต จะ โข เม ภิกขะเว อิเมสุ จะตูสุ  

อะริยะสัจเจสุ เอวันติปะริวัฏฏัง ท๎วาทะสาการัง  

ยะถาภูตัง ญาณะทัสสะนัง สุวิสุทธัง อะโหสิ

   อะถาหงั ภกิขะเว สะเทวะเก โลเก สะมาระเก  

สะพรัหมะเก สัสสะมะณะพราหมะณิยา ปะชายะ 

สะเทวะมะนุสสายะ อะนุตตะรัง สัมมาสัมโพธิง  

อะภิสัมพุทโธ ปัจจัญญาสิง ฯ 

   ญาณัญจะ ปะนะ เม ทัสสะนัง อุทะปาทิ  

อะกุปปา เม วิมุตติ อะยะมันติมา ชาติ นัตถิทานิ 

ปุนัพภะโวติ ฯ อิทะมะโวจะ ภะคะวา ฯ อัตตะ- 

มะนา ปัญจะวัคคิยา ภิกขู ภะคะวะโต ภาสิตัง  

อะภินันทุง ฯ 
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   อิมัส๎มิญจะ ปะนะ เวยยากะระณัส๎มิง  

ภัญญะมาเน อายัส๎มะโต โกณฑัญญัสสะ วิระชัง  

วีตะมะลัง ธัมมะจักขุง  อุทะปาทิ  ยังกิญจิ  

สะมุทะยะธัมมัง สัพพันตัง นิโรธะธัมมันติ ฯ

   ปะวตัตเิต จะ ภะคะวะตา ธมัมะจกัเก ภมุมา  

เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง เอตัมภะคะวะตา  

พาราณะสิยัง อิสิปะตะเน มิคะทาเย อะนุตตะรัง 

ธมัมะจกักงั ปะวตัตติงั อปัปะฏวิตัตยิงั สะมะเณนะ  

วา พราหมะเณนะ วา เทเวนะ วา มาเรนะ วา  

พรัหมุนา วา เกนะจิ วา โลกัส๎มินติ ฯ (หยุด)

  ภุมมานัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา จาตุมมะหา-

ราชิกา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ 

   จาตุมมะหาราชิกานัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา  

ตาวะติงสา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ 

   ตาวะติงสานัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา ยามา 

เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ 

   ยามานัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา ตุสิตา เทวา 

สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ  

   ตสุติานงั เทวานงั สทัทงั สตุว๎า นมิมานะระตี  

เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ 

   นิมมานะระตีนัง เทวานัง สัททัง สุต๎วา  

ปะระนมิมติะวะสะวตัต ีเทวา สทัทะมะนสุสาเวสงุ ฯ 

   ปะระนิมมิตะวะสะวัตตีนัง เทวานัง สัททัง 

สุต๎วา พรัหมะกายิกา เทวา สัททะมะนุสสาเวสุง ฯ  



18 19

เอตัมภะคะวะตา  พาราณะสิยัง  อิสิปะตะเน  

มิคะทาเย  อะนุตตะรัง  ธัมมะจักกัง  ปะวัตติตัง  

อัปปะฏิวัตติยัง สะมะเณนะ วา พราหมะเณนะ วา 

เทเวนะ วา มาเรนะ วา พรัหมุนา วา เกนะจิ วา 

โลกัส๎มินติ ฯ (หยุด)

   อติหิะ เตนะ ขะเณนะ เตนะ มหุตุเตนะ ยาวะ  

พรหัมะโลกา สทัโท อพัภคุคจัฉ ิฯ อะยญัจะ ทะสะ- 

สะหสัส ีโลกะธาต ุสงักมัปิ สมัปะกมัปิ สมัปะเวธ ิฯ 

อัปปะมาโณ จะ โอฬาโร โอภาโส โลเก ปาตุระโหสิ  

อะติกกัมเมวะ เทวานัง เทวานุภาวัง ฯ

   อะถะโข ภะคะวา อุทานัง อุทาเนสิ อัญญาสิ  

วะตะ โภ โกณฑัญโญ อัญญาสิ  วะตะ โภ  

โกณฑัญโญติ ฯ

   อติหิทิงั อายสัม๎ะโต โกณฑญัญสัสะ อญัญา-

โกณฑัญโญเต๎ววะ นามัง อะโหสีติ ฯ  

อานิสงส์การสวดสรรเสริญคุณของพระรัตนตรัย

   “ ทุกครั้งที่เราสวดมนต์ ใจเราก็จะถูกกลั่น 

ให้สะอาดบรสิทุธิ ์บญุกเ็กดิขึน้กบัตวัเรา ใจกเ็ป็นมงคล 

ปากเราก็เป็นมงคล หูเราก็เป็นมงคล ทั้งเนื้อทั้งตัว

เราเป็นสิริมงคลทั้งหมด วิบากกรรมที่ติดมาข้ามภพ 

ข้ามชาติ เพราะอกุศลเข้าสิงจิต ท�าให้เราพลาดพลั้ง 

คิดผิด พูดผิด ท�าผิด ก็จะถูกกลั่นแก้ไปด้วย หนักก็จะ

เป็นเบา เบาก็จะหาย จิตใจที่ขุ่นมัวก็จะใสสว่าง... 

   เพราะฉะนั้นต้องหมั่นสวดสรรเสริญคุณของ

พระรตันตรยัด้วยจติอนัเลือ่มใสกนัทกุ ๆ  วนั และเวลา

สวดให้สวดด้วยใจที่ชุ่มชื่น เบิกบาน ให้มีความเคารพ

เลื่อมใสในพระรัตนตรัยอย่างแท้จริง สวดมนต์อย่าง

ถูกหลักวิชชาอย่างนี้จึงจะเรียกว่า สวดมนต์เห็นธรรม 

ที่มีอานิสงส์ไม่มีประมาณ ”

พระเทพญาณมหามุนี

(หลวงพ่อธัมมชโย)






