
อย่าประมาทในวัย

เราแก่แล้วนะ
อย่านึกว่ายังเป็นหนุ่มเป็นสาวอยู่ 
ให้คิดถึงความแก่ตลอดเวลา 
ถ้ายังทะนงว่าเป็นหนุ่มเป็นสาวอยู่ 
ก็จะทำให้หลงตกนรกได้ง่าย ๆ
เอาบุญละเอียดให้มากกว่าบุญหยาบ 
เพราะบุญละเอียดทำให้หลุดจากกิเลส
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ผู้ให้กำเนิดวัดพระธรรมกาย


